
 

 

पुस्तक- एक (अद्ध्याय -१) 

मानव भूगोल : प्रकृति और तवषय 

मुख्य त िंदु : 

 भौतिक पर्यावरण के भौतिक ित्व  

 भौतिक पर्यावरण कय मयनव के सयथ सम्बन्ध  

 तवतभन्न भौतिक पर्यावरण में तभन्न सयमयतिक , आतथाक तिर्यएं 

 मयनव भूगोल के अध्धर्न  के आर्यम 

 मयनव संरचनय 

 मयनव भूगोल की प्रकृति 

 मयनव कय प्रकृतिकरण िथय प्रकृति कय मयनवीकरण 

 प्रकृति तनश्चर्वयद 

 संभव-वयद  

 नव तनश्चर्वयद अथवय रुको और ियओ तनश्चर्वयद 

 समर् के आधयर पर मयनव भूगोल 

 मयनव भूगोल के के्षत्र और उपके्षत्र 

 कल्ययणवयद एवं मयनव की तवचयरधयरय 

 आमूलवयदी तवचयरधयरय  

 व्यव्हयरवयदी तवचयरधयरय 

1 अिंक वाले प्रश्न  



प्रश्न-1 भूगोल शब्द कय सवाप्रथम प्रर्ोग तकसने और कब तकर्य थय ? 

 उत्तर : ईरैटोस्थ्नीज़ ने करीब 220 वर्ा पहले | 

प्रश्न -२ 19 वी ंसदी के चयर प्रतसद्ध भूगोल वेत्तयओ ंके नयम बियओ ? 

 उत्तर: हम्बोल्ट,हुकर, वयलेस,डयतवान | 

प्रश्न -3 मयनव भूगोल की दो तवचयरधयरयओ ंके नयम बियओ | 

 उत्तर: कल्ययणपरक िथय मयनवियवयदी तवचयरधयरय, आमूलवयदी तवचयरधयरय | 

प्रश्न -4 व्यवहयरवयदी तवचयरधयरय में  तकस पर ज़ोर तदर्य गर्य है ? 

उत्तर : व्यवहयरवयदी तवचयरधयरय में प्रत्यक्ष अनुभव  के सयथ-सयथ मयनव ियिीर्िय,प्रियति, 

धमा इत्ययतद पर आधयररि सयमयतिक संवगो के तदक्क्कयल बोध पर ज्ययदय िोर तदर्य गर्य है | 

प्रश्न-5 मयनव भूगोल की पररभयर्य दो ? 

उत्तर: मयनव भूगोल मनुष्य और पर्यावरण के पररविान शील संबंधो ंकय अध्यर्न है | 

अथवय 

उत्तर: पृथ्वी और मनुष्य के अंिसंबंधो ंको मयनव भूगोल के रूप में पररभयतर्ि तकर्य िय 

सकिय है | 

प्रश्न 6: तनश्चर्वयद क्यय है ? 

उत्तर: मयनवीर् तिर्यओ ंपर  पर्यावरण के तनरं्त्रण को तनश्चर्वयद की संज्ञय दी िय सकिी है 

| 

प्रश्न 7: मयनव संरचनय कय प्रर्ोग मयनव भूगोल में तकस प्रकयर होिय है ? 

उत्तर: मयनव के शरीर की वैज्ञयतनक संरचनय ,भौतिक व् मयनवीर् तिर्यओ ं को मयनवीर् 

संरचनय से तचन्ह लेकर रूपको के रूप में वतणाि  तकर्य ियिय है | 

प्रश्न 8: मयनव भूगोल अपने ित्वो ंके बयरे में क्यय पिय लगयिय  है ? 

उत्तर: भूगोलवेत्तय  कहयाँ,क्यय और कैसे िैसे प्रश्नो ंके उत्तर िलयशने की कोतशश करिय है| 



प्रश्न 9: उस अमरीकी भूगोल वेत्तय कय नयम बियइए तिस ने मौसम के मयनव इतिहयस पर 

पड़ने वयले प्रभयव की व्ययख्यय की थी? 

उत्तर: एल्स्वोथा हुतत्तन्गिोनं 

प्रश्न 10: नर्ी दुतनर्य की खोि के पश्चयि् कौन सी कृतर् फसलें प्रकयश में आर्ी ? 

उत्तर : मकय, िम्बयकू,आलू, और कोको | 

3 अिंक वाले प्रश्न 

प्रश्न 1:मयनव भूगोल कय अन्य सयमयतिक तवज्ञयन से क्यय सम्बन्ध है ? 

उत्तर -(अ) र्ह मयनव िीवन के सभी ित्वो ंिथय स्थथयनो ं  तिन पर उसकय तनवयस है के 

मध्य संबंधो ंकी व्ययख्यय करिय है| 

     (ब) र्ह अपनी प्रकृति में कयफी हद िक अंिर तवर्र्ी है| 

     (स)र्ह अपने सयमयनयंिर तवर्र्ो ंके सयथ करीबी अंिरयफलक कय तवकयस करिय है| 

प्रश्न 2: मयनव भूगोल की तवतवध तवचयरधयरयओ ंको संके्षप  में वतणाि करो ? 

उत्तर: (अ)कल्ययणपरक िथय मयनवियवयदी तवचयरधयरय,  

     (ब) आमूलवयदी तवचयरधयरय 

     (स) व्यवहयरवयदी तवचयरधयरय 

प्रश्न 3: पर्यावरणीर् तनश्चर्वयद क्यय है ? अपने उत्तर के समथान में एक उदहयरण दो | 

उत्तर: मयनवीर् तिर्यओ ंपर पर्यावरण के पूणा तनरं्त्रण को पर्यावरणीर् तनश्चर् वयद कहय ियिय 

है | उदहयरण के िौर पर आतदम रु्ग में मनुष्य बयदलो,ंतबिली,भयरी वर्या,बयढ़ िथय 

प्रयकृतिक कोपं से डरिय थय क्योतंक उसे इनकय कयरण ज्ञयि नही ंथय  

प्रश्न4: सम्भ्ववयद के िीन लक्षणो ंको तलखो | 

उत्तर 4-(अ) –प्रयकृतिक पर्यावरण पूणाि: मनुष्य के िीवन को तनरं्तत्रि नही ंकरिय अतपिु 

बहुि सयरी संभयवनयर्ें भी देिय है | 



       (ब)-मयनव प्रत्यक्ष रूप से अतधक तिर्यशील है अप्रत्यक्ष तिर्यशीलिय की िुलनय में 

| 

       (स)–मनुष्य अपनी सुतवधय व आवश्यकिय के अनुरूप तकसी एक संभयवनय कय 

चर्न करिय है | 

प्रश्न 5: मयनव भूगोल के के्षत्रो ंकय संके्षप में वणान करो | 

उत्तर 5 -(अ)-सयमयतिक भूगोल  

       (ब)-नगरीर् भूगोल 

       (स)-आतथाक भूगोल  

प्रश्न 6: सयमयतिक तवज्ञयन के अंिगाि आने वयले तवर्र् कौन से हैं ? 

उत्तर 6 :१ कृतर् तवज्ञयन २.िनयंतककी ३.इतिहयस ४.सैन्य तवज्ञयन ५.रयिनीति तवज्ञयन 

प्रश्न 7.नव तनश्चर्-वयद की संकल्पनय कय वणान करो ? 

उत्तर 7 : (अ) – तिफ्फफ्फथ टेलर ने इस संकल्पनय कय सूत्रपयि तकर्य थय | 

        (ब)-तनश्चर्-वयद व संभववयद के मध्य बीच के मयगा को दशयािय है | 

        (स) –इसे रुको और ियओ तनश्चर्वयद भी कहय ियिय है | 

        (द)-टर ै तफक लयइट पर र्ह आधयररि है –लयल रंग रुकने कय ,पीलय रंग िैर्यर 

रहने कय िथय हरय रंग चलने कय | 

5 अिंक वाले प्रश्न  

प्रश्न-१ मनुष्य के प्रकृतिकरण िथय प्रकृति के मयनवीकीकरण की  व्ययख्यय करो ? 

उत्तर -1            -मनुष्य कय प्रकृतिकरण: 

(अ)-प्रयरंतभक  आरु् में मनुष्य कय परोक्ष िथय प्रयकृतिक वरुप |   

(ब)- प्रकृति कय मयनवीर् तिर्यओ ंपर तनर्न्त्रण| 

(स) – ज्ञयन और िकनीक के स्तर कय तनम्न होनय| 



(ड) – सयमयतिक तवकयस के स्तर कय प्रयरंतभक होनय | 

(इ) – उपरोक्त स्स्थथति में हम मनुष्य के प्रयकृतिक होने िथय प्रकृति से भर्भीि होने की  

कल्पनय कर सकिे है| 

प्रकृति कय मयनतवकीकरण 

(अ) – र्ह सयमयतिक ,सयंसृ्कतिक व् िकनीकी तवकयस कय स्तर है|  

(ब) –मयनव पर्यावरण से संसयधन प्रयप्त कर संभयवनयएं उत्पन्न करिय है| 

(स) – मयनव  सयंसृ्कतिक भू संरचनय तनतमाि करिय है | मयनवीर् तिर्यओ ं के सबूि हर 

िरफ देखे िय सकिे है | 

(ड) – प्रकृति अवसर देिी है और मनुष्य इसकय प्रर्ोग करिय है और प्रकृति कय 

मयनतवकीकरण हो ियिय है | 

प्रशन – 2 मयनव भूगोल के उपके्षत्रो ं कय वणान करो | 

i) व्यवहयरवयदी भूगोल 

ii) सयमयतिक कल्ययण कय भूगोल 

iii) अवकयश कय भूगोल 

iv) सयंसृ्कतिक भूगोल  

v)  तलंग भूगोल 

vi) ऐतिहयतसक भूगोल 

vii) तचस्क्तसय भूगोल 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

पुस्तक एक-(अद्ध्याय -४) 

मनाव तवकास 

1 अिंक वाले प्रश्न  

प्र.1 आई.एल.ओ.(I.LO.) कय तवसृ्ति रूप तलस्खए | 

उ. अंिररयष्ट्र ीर् श्रम संगठन I 

प्र.2 मनयव तवकयस के चयर स्तम्भ तलस्खए I 

उ. समिय, सिि पोर्णीर्िय, उत्पयदकिय और सशस्क्तकरण I 

प्र.3 U.N.D.P कय तवसृ्ति रूप तलस्खए I  

उ. संरु्क्त रयष्ट्र तवकयस कयर्ािम I 

प्र.4 तकस देश में मनयव तवकयस सूचकयंक सवयातधक है ? 

उ. नयवे I 

प्र.5 मनयव तवकयस के कोई दो घटक बियइए  I 

उ. तशक्षय और वयस्थ्य I 

प्र.6  U.N.D.P के द्वयरय मनयव तवकयस सूचकयंक की पहली ररपोटा तकस वर्ा में प्रकयतशि हुई ? 

उ. 1990 

प्र.7 तवश्व में उच्च मनयव तवकयस सूचकयंक वगा में तकिने देश आिे हैं ? 

उ. 57 

3 अिंक वाले प्रश्न  



प्र.8 उच्च मनयव तवकयस सूचकयंक वयले चयर देशो ं के नयम तलखो Iउच्च मनयव तवकयस के 

तलए उत्तरदयर्ी िीन कयरण तलखो I 

उ. उच्च सूचकयंक वयले देश - (i) नयवे ( ii) आईसलैंड ( iii) आस्ट्र ेतलर्य ( iv) 

लके्जमबगा I 

   उच्च सूचकयंक के कयरण : 

( i ) सुशयसन में उच्चिर तनवेश | 

 ( ii ) सयमयतिक खंड में बहुि अतधक तनवेश | 

 ( iii ) रयिनैतिक उपद्रव और अस्स्थथरिय से विंत्र | 

प्र. 9 तनम्न मनयव तवकयस सूचकयंक वयले चयर देशो ंके नयम तलखो I तनम्न सूचकयंक के तलए 

उत्तरदयर्ी िीन कयरण तलखो I 

उ. तनम्न सूचकयंक वयले देश : (i) नयईिीररर्य  (ii) तसथेरय तलओन  (iii) बुरतकनो 

फयसो  

    (iv) मयली | 

    तनम्न सूचकयंक के कयरण: (i) रयिनीतिक उपद्रव (ii) सयमयतिक अस्स्थथरिय (iii) 

अकयल  

    (iv) बीमयररर्याँ | 

प्र. 10 मनयव तवकयस सूचकयंक को मयपने वयले मयपक बियइए | 

उ. (i) वयस्थ्य  (ii) तशक्षय   (iii) संसयधनो ंिक पहुाँच | 

 

5 अिंक वाले प्रश्न  

प्र. 11 क्यय कयरण हैं तक तवश्व के कुछ देशो ंमें उच्च व तनम्न मनयव तवकयस सूचकयंक हैं ? 

उदयहरण सतहि स्पष्ट् कीतिए I 



उ. तिन देशो ंमें तशक्षय, वयस्थ्य व संसयधनो ंकय तवकयस हुआ है िैसे ियपयन उच्च है तिन 

देशो ंमें र्ह तवकतसि नही ंहो पयर्य है तपछड़े देश हैं िैसे नयईिीररर्य आतद I 

प्र.12 मनयव तवकयस कय मुख्य उदे्दश्य क्यय है ? मनयव तवकयस के चयर सं्तभो ंकय उदयहरण 

सतहि वणान कीतिए I 

उ. मनयव तवकयस कय मूल उदे्दश्य ऐसी दशयओ ंको उत्त्पन्न करनय है तिनमें लोग सयथाक 

िीवन व्यिीि कर सकिे हैं I 

  मनयव तवकयस के चयर सं्तभ: 

  (i) समिा – इसकय आशर् प्रते्यक व्यस्क्त को उपलब्ध अवसरो ं के तलए सयमयन पहुाँच 

की व्यवस्थथय करनय है I 

   (ii) उत्पादकिा- उत्पयदकिय कय अथा मनयव श्रम उत्पयदकिय  अथवय मयनव  कयर्ा के 

सन्दभा में उत्पयदकिय है I लोगंो ंमें क्षमियओ ंकय तवकयस करके ऐसी उत्पयदकिय में तनरंिर 

व्रस्द्ध की ियनी चयतहए I 

   (iii) सिि पोषणीयिा- सिि पोर्णीर्िय मनयव तवकयस के तलए आवश्यक है तक 

प्रते्यक पीढ़ी को सयमयन अवसर तमल सकें  I 

   (iv) सशक्तिकरण- अपने तवकल्प चुनने के तलए शस्क्त प्रयप्त करनय I लोगो ं की 

सशस्क्तकरण के तलए सुशयसन एवं लोकोनु्मखी नीतिर्ो ंकी आवश्यकिय होिी है I 

प्र. 13 मनयव तवकयस की पररभयर्य तलखो I मनयव तवकयस के तवतभन्न उपयगमो ंकय वणान 

कीतिए I 

उ. मनयव तवकयस वयस्थ्य, भौतिक पर्यावरण, से लेकर आतथाक, सयमयतिक और रयिनैतिक 

विंत्रिय िक सभी प्रकयर के मनयव तवकल्पो ंको सस्ितलि करिे हुए लोगो ं के तवकल्पो ंमें 

तवस्तयर और उनके तशक्षय वयस्थ्य सेवयओं िथय सशस्क्तकरण के अवसरो ंमें व्रस्द्ध की प्रतिर्य 

है|  

  मनयव तवकयस के उपयगम: 



 (i) आय उपागम- आर् कय स्तर तकसी व्यस्क्त द्वयरय भोगी िय रही विंत्रिय के स्तर को 

पररलतक्षि करिय है I आर् कय स्तर ऊाँ चय होने पर मनयव तवकयस कय स्तर भी ऊाँ चय होगय I 

  (ii) कल्याण उपागम- र्ह उपयगम तशक्षय,वयस्थ्य,सयमयतिक कल्ययण सुरक्षय और सुख 

सयधनो ंपर उच्चिर सरकयरी व्यर् कय िका  देिय है I सरकयर कल्ययण पर अतधकिम व्यर् 

करके मनयव तवकयस के स्तरो ंमें व्रस्द्ध करने के तलए तििेदयर है I 

  (iii) आधारभूि-आवश्यकिा उपागम- मूल-भूि आवश्यकियओ ंकी व्यवस्थथय पर िोर 

तदर्य गर्य है I इसमें 6 नू्यनिम आवश्यकियओं – वयस्थ्य, तशक्षय, िलयपूतिा, वच्छिय और 

आवयस की पहचयन की गर्ी है I 

  (iv) क्षमिा उपागम- संशयधनो ंिक पहुाँच के के्षत्रो ंमें मनयव क्षमियओ ंकय तनमयाण बढ़िे 

मनयव तवकयस की कंुिी है I 

प्र.14  महबूब उल-हक और अमृत्य सेन द्वयरय तदए गए तवकयस के वैकस्ल्पक द्रतष्ट्कोण की 

तवस्तयर से चचया कीतिए I 

उ. अनेक दशको ंिक तकसी देश के तवकयस के स्तर को केवल आतथाक व्रस्द्ध के सन्दभा में 

मयपय ियिय थय I 

  (i) तकसी देश में लोग िीवन की गुणवत्तय कय िो आनंद लेिे हैं, उन्हें िो अवसर 

उपलब्ध है और तिन विंत्रियओ ंकय वे भोग करिे हैं तवकयस कय महत्व पूणा पक्ष है और 

इस सम्बन्ध में महबूब उलहक और अमृत्य सेन कय र्ोग दयन महत्व पूणा है I 

   (ii) महबूब उलहक के अनुसयर तवकयस कय सम्बन्ध लोगो ंके तवकल्पो ंमें बढ़ोत्तरी से है 

ियतक वे आत्मसियन के सयथ दीघा और वयस्थ्य िीवन िी सकें  | 

  (iii) अमृत्य सेन ने तवकयस कय मुख्य धे्यर्  विंत्रिय में व्रस्द्ध अथवय परिंत्रिय में कमी ं

के रूप में देखय है I 

  (iv) इन अथाशयस्िर्ो ंकय कयर्ा मील कय पत्थर है िो लोगंो के तवकयस पर होने वयली 

तकसी भी चचया को कें द्र में लयने  में सफल हुए हैं|  

     ======= 



  

 

 

 

 

 

  

 

 पुस्तक – एक ( अद्ध्याय-५ ) 

  प्रयथतमक तिर्यएं 

1 अिंक वाले प्रश्न  

 

 

प्रश्न-1 तकस देश में सहकयरी कृतर् कय सफल परीक्षण तकर्य गर्य ? 

उत्तर- डेनमयका  I  

प्रश्न-2 फूलो ंकी कृतर् क्यय कहलयिी है ? 

उत्तर- पुष्पोत्पयदन I 

प्रश्न-3 खटे्ट रसदयर फलो ंकी कृतर् के तलए तवश्व में कौन सय के्षत्र प्रतसद्ध है ? 

उत्तर- भूमध्य सयगरीर् के्षत्र | 

प्रश्न-4 तकन्ही ंदो प्रयथतमक तकर्यओ ंके उदयहरण दीतिए  I 

उत्तर- तशकयर खेलनय, कृतर्,  मछली पयलन, खनन I 

प्रश्न-5 लयल-कयलर श्रतमक तकसे कहिे हैं ? 

उत्तर- प्रयथतमक तिर्यकलयप में लगे लोगो ंको I 

प्रश्न-6 ऋिु प्रवयस तकसे कहिे हैं ? 

उत्तर- पशुपयलको ंकय अपने पशुओ ंके सयथ ऋिु के अनुसयर आवयगमन I 



प्रश्न-7  सभ्यिय के आधयर पर तकन्ही ंदो खतनि आधयररि रु्गो ंके नयम बियइए  I 

उत्तर- ियम्र एवं कयंस्य रु्ग I  

3 अिंक वाले प्रश्न  

प्रश्न-8 टर क कृतर् क्यय है ? टर क कृतर् के दो लक्षण बियइए I 

उत्तर- महयनगरो ंकी पररतध के्षत्र में की ियने वयली कृतर् टर क-कृतर् कहलयिी है I इसकी प्रमुख           

फसलें सस्िर्यं फल आतद हैं I 

      1-टर क फयमा और बयियर के मध्य की दूरी िो एक टर क रयि भर में िर् करिय हैI उसके 

आधयर पर इसकय नयम टर क कृतर् रखय गर्य I 

       2-इस कृतर् में सड़को ंकय सुतवकतसि ियल आवश्यक होिय है I 

प्रश्न-9 डेरी कृतर् की मुख्य तवशेर्ियएाँ   क्यय हैं ? 

      1-इसमें दुधयरू पशुओ ंको पयलय ियिय है I 

      2-अतधक पंूिी की आवश्यकिय होिी है II 

      3-पशुओ ंआतद को चरयने के तलए पर्याप्त श्रम कय होनय अतनवयर्ा है I 

      4-पशुओ ंकी देख-रेख पूरे सयल करनी पड़िी है I 

      5-र्ह मुख्यिः नगरी एवं औधोतगक केन्द्ो ंके इदा-तगदा की ियिी है  

प्रश्न-10 संगठन के आधयर पर कृतर् के प्रकयर कौन-कौन से हैं ? वणान करें I 

उत्तर- 1-सहकारी कृतष- तिसमें कृर्क वेच्छय से अपनी भूतम एवं अन्य संसयधन एकतत्रि 

करके सहकयरी संस्थथय बनयिे हैं और तमल-िुल कर फसलें उगयिे हैंI 

डेनमयका ,नीदरलैंड,बेस्िर्म,वीडन एवं इटली में र्ह सफलिय पूवाक चल रहय है I 

       2-सामूतहक कृतष- इसमें उत्पयदन के सयधनो ंकय वयतमत्व समस्त समयि कय होिय है और 

श्रम सयमूतहक रूप में प्रदयन तकर्य ियिय है I 1917 की ियंति के बयद सोतवर्ि संघ ने इसे 

अपनयर्य I कृर्क अपनी भूतम, पशुधन, श्रम आतद सभी संसयधनो ंको तमलयकर उपर्ोग करिे 

हैं I 

प्रश्न-11 तवश्व में की ियने वयली रोपण कृतर् के िीन लक्षणो ंकी ब्ययख्यय कीतिए I 

उत्तर- 1-र्ह कृतर् बड़े-बड़े आकयर के फयमों में की ियिी है I 

       2-वैज्ञयतनक तवतधर्ो ंकय प्रर्ोग तकर्य ियिय है I 



       3-अतधक पंूिी तनवेश I 

       4-तवरल िनसाँख्यय वयले के्षत्रो ंमें की ियिी है I 

5 अिंक वाले प्रश्न  

प्रश्न-12 गहन तनवााह कृतर् और तवसृ्ति वातणज्य अनयि कृतर् में अंिर बियइए I  

उत्तर- गहन तनवााह कृतष : 

1- खेिो ंकय आकयर छोटय होिय है I 

2- मशीनो ंकय उपर्ोग कम होिय है I 

3- भूतम कय गहन उपर्ोग तकर्य ियिय है I 

4- प्रति इकयई उत्पयदन अतधक होिय है I 

5- कृतर् कय समस्त कयर्ा कृर्क व पररवयर के सदस्य करिे हैं | 

      तवसृ्ति वातणज्य अनाज कृतष : 

       1-मध्य अक्षयंशो ं के आिंररक अधा शुष्क प्रदेशो ंमें की ियिी है I 

       2-खेिो ंकय आकयर बहुि बड़य होिय है I 

       3-मशीनो ंकय उपर्ोग अतधक तकर्य ियिय है I 

       4-प्रति इकयई उत्पयदन कम होिय है I 

       5-वयतणस्ज्यक द्रतष्ट् से कृतर् की ियिी है I 

प्रश्न-13 तवश्व की आतथाक तिर्यओ ंमें वयतणस्ज्यक पशु-पयलन कय संतक्षप्त में वणान कीतिए I 

उत्तर- 1-एक ही प्रकयर के पशु पयले ियिे हैं I 

      2-फयमा स्थथयई होिे हैं I 

      3-पशुफयमा में पशुधन पयलन वैज्ञयतनक आधयर पर व्यवस्स्थथि तकर्य ियिय है I 

      4-इसमें पशुओं के प्रिनन,ितनक सुधयर बीमयररर्ो ंपर तनरं्त्रण आतद पर ध्ययन तदर्य ियिय 

है    

     5-इसके उदयहरण नू्यिीलैंड,आस्ट्र ेतलर्य आतद हैं I 

प्रश्न-14 भूमध्यसयगरीर् कृतर् को एक उतृ्कष्ट् और लयभकयरी प्रकयर की कृतर् क्यो ंसमझय ियिय 

है? 



उत्तर-1 र्ह एक अति तवतशष्ट् प्रकयर की वयतणस्ज्यक कृतर् है I 

     2-अंगूर की कृतर् भूमध्यसयगरीर् के्षत्र की तवशेर्िय है I 

     3-अंगूरो ंकी मतदरय और इन्हें सुखयकर मुनकय एवं तकशतमश बनयरे् ियिे हैं I 

     4-अंिीर एवं िैिून भी र्हयाँ पैदय तकर्य ियिय है I 

     5-रू्रोप और स.रय.अमेररकय में फलो ंऔर सस्िर्ो ंकी मयंग इसी के्षत्र से पूरी  की ियिी 

है I 

प्रश्न-15 चलवयसी पशुचयरण और वयतणस्ज्यक पशुचयरण में अंिर बियइए  I 

उत्तर- चलवासी पशुचारण : 

      1-प्रकृति पर तनभारिय I   2-पशुचयरण कय तनम्न स्तर I    3-तनवयाह अथाव्यवस्थथय I 

      4-पूवी अफ्रीकय की िनियतिर्याँ,टुन्ड्र य प्रदेश आतद I 5- इस प्रकयर की तिर्यओ ंके उत्पयद 

अन्तरयष्ट्र ीर् बयियर में मुकयबलय नही ंकर सकिे  | 

      वातणक्तज्यक पशुचारण : 

      1-स्थथयई बड़ो ं में (रेंच) I   2-पशुचयरण कय आधुतनक उच्च स्तर I     3-वयतणस्ज्यक 

अथाव्यवस्थथय I 

      4-शीिोष्ण कतटबंधीर् घयस के मैदयन-पे्ररीि,पंपयस आतद I 5 –र्ह एक तवशेर् तिर्य है 

,तिसमे केवल एक ही प्रकयर कय पशु पयलय ियिय है| 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

  



  



  



  



  



 

  



  



  



  



 

पुस्तक- एक (अध्याय -९) 

अिंिरााष्ट्र ीय व्यापार 

1 अिंक वाले प्रश्न  

 

Q-1अंिरयाष्ट्र ीर् व्ययपयर को पररभयतर्ि करो | 

Ans.1-वसु्तओ ंऔर सेवयओ ंकय अतधशेर् के्षत्र से कमी वयले के्षत्रो ंमें आवयियही 

व्ययपयर कहलयिय है | 

Q.2 -मुक्त व्ययपयर से आप क्यय समझिे हैं ? 

Ans-2-व्ययपयर के तलए अथाव्यवस्थथय को मुक्त करनय | 

Q.3 तवतनमर् व्यवस्थथय क्यय है ? 

Ans-3-व्ययपयर कय प्रयचीनिम िरीकय तिस में वसु्तओ ंऔर सेवयओं कय आदयन प्रदयन तकर्य 

ियिय थय | 

Q.4 -SAARC. कय तवसृ्ति रूप तलखो | 

Ans-.-4- South Asian Associations for Regional Cooperation . 

Q.5 ओपेक कय मुख्ययलर् कहयाँ स्स्थथि है ? 

Ans- तवर्नय  

Q.6 तवश्व व्ययपयर संगठन कब अस्स्तत्व में आर्य? 

Ans-6 -1995 

Q.7- तकसी एक बयह्य पत्तन कय नयम बियओ | 

Ans-7-एथेंस 

Q.8 -GATT कय तवस्तररि  रूप तलखो | 

Ans-.8 -General agreement for tariffs and trade . 

       शुल्ो ंऔर व्ययपयर के तलए सयमयन्य समझौिय 



                               3 अिंक वाले प्रश्न  

Q.1-मुक्त व्ययपयर और वैश्वीकरण तवकयसशील देशो ंकी अथाव्यवस्थथय को प्रतिकूल रूप से कैसे 

प्रभयतवि कर सकिय है? 

Ans.(i)-इससे धनी देश और ज्ययदय धनी होिे हैं तिससे  धनी और गरीब देशो के बीच 

अंिर बढ़ रहय है| 

(ii)-प्रभयवशयली देश तवश्व व्ययपयर संगठन में अपने तनिी व्ययपयररक तहिो ंपर ज्ययदय ध्ययन देिे 

हैं| 

(iii)बहुि से तवकतसि देशो ं ने अपने बयज़यरो ंको व्ययपयर के तलए पूणा रूप से मुक्त नही ं

तकर्यहै| 

Q.2-व्ययपयर संिुलन क्यय है? र्ह अनुकूल और प्रतिकूल कैसे बन ियिय है ? 

 Ans.2- (i)-आर्यि और तनर्याि मूल्यो ंके अंिर को व्ययपयर संिुलन कहय ियिय है | 

(ii)--िब तनर्याि मूल्य आर्यि मूल्यो ंसे ज्ययदय होिय है िो ंकहय ियिय है तक व्ययपयर संिुलन 

अनुकूल है | 

(iii)-िब आर्यि मूल्य तनर्याि मूल्यो ंसे अतधक होिय है इसे प्रतिकूल व्ययपयर संिुलन कहिे है 

| 

Q.3-अंिरयाष्ट्र ीर् व्ययपयर के िीन महत्वपूणा पहलुओ ंको समझयइए| 

 Ans.3-व्यापार की मात्रा - 

वसु्तओ ंकी वयस्ततवक मयत्रय तिसकय अंिरयाष्ट्र ीर् बयज़यर में व्ययपयर तकर्य ियिय है | 

व्यापार की सरिंचना - 

अंिरयाष्ट्र ीर् व्ययपयर में शयतमल वसु्तओ ंऔर सेवयओ ंको व्ययपयर की सरंचनय कहिे है | 

व्यापार की तदशा - 

व्ययपयर की तदशय से मिलब है तक व्ययपयर कौन  कौन  से देशो ंके बीच होिय है | 

Q.4-पत्तनो को अंिरयाष्ट्र ीर् व्ययपयर कय प्रवेशद्वयर क्यो ंकहय ियिय है ? 

Ans- 4- (i)-तकसी देश कय आर्यि और तनर्याि मुख्यिः पत्तन से होिय है | 

(ii)--पत्तन अपने पृष्ठ प्रदेश से रेल और सड़क द्वयरय िुड़य होिय है | 

(iii)--इन मयगों कय उपर्ोग आर्यि और तनर्याि के उदेश्य से वसु्तओ ंकय पररवहन के तलए 

तकर्य ियिय है | 



  5 अिंक वाले प्रश्न  

 

Q.1-तवश्व व्ययपयर संगठन के २ कयर्ा बियओ .इस संगठन की आलोचनय क्यो ंकी ियिी है? 

Ans- Ans-(i)- र्ह रयष्ट्र ो ंके बीच होने वयले व्ययपयर के वैतश्वक तनर्मो ंपर तवचयर करिय है | 

(ii)--सदस्य देशो ंके बीच झगड़ो ंकय तनपटयरय करिय है | 

(iii)--मुक्त और न्ययर् संगि  व्ययपयर को बढ़यवय देिय है | 

 

आलोचना - 

(i)--इस से धनी देश और ज्ययदय धनी होिे हैं तिस से धनी और गरीब देशो के बीच अंिर 

बढ़ रहय है | 

(ii)--प्रभयवशयली देश तवश्व व्ययपयर संगठन में अपने तनिी व्ययपयररक तहिो ंपर ज्ययदय ध्ययन देिे 

हैं | 

(iii)--बहुि से तवकतसि देशो ं ने अपने बयज़यरो ंको व्ययपयर के तलए पूणा रूप से मुक्त नही ं

तकर्य है | 

Q2-अंिरयाष्ट्र ीर् व्ययपयर के आधयरो ंको स्पष्ट् कीतिए | 

Ans-2 :   (i)-प्राकृतिक सिंसाधनो िं की तवतभन्निा – 

भोगोतलक सरंचनय खतनि संसयधन आधयर को और धरयिलीर् तवतभन्नियएं तकसी देश की फसलो ं

की तवतवधिय को सुतनतश्चि करिी है| िलवयरु् पयदप और वन्य ियि को प्रभयतवि करिी है िैसे 

केलय और रबड़ गमा के्षत्रो ंमें उग सकिे है | 

(ii)-जनसँख्या कारक-  

तवतभन्न देशो ंमें िनसाँख्यय के आकयर ,तविरण ,और उसकी तवतवधिय व्ययपयर की गई वसु्तओं 

के प्रकयर और मयत्रय को प्रभयतवि करिे है | 

सघन बसयव वयले देशो ंमें आंिररक व्ययपयर अतधक है िबतक बयह्य व्ययपयर कम पररमयण वयलय 

होिय है ,क्योतंक उत्पयदन कय ज्ययदय भयग स्थथयनीर् बयज़यरो ंमें ही खप ियिय है | 

(iii)-आतथाक तवकास का स्तर - 

कृतर् की दृतष्ट् से महत्वपूरण देशो ंमें तवतनमयाण की वसु्तओ ंके तलए कृतर् उत्पयदो ंकय तनर्याि 

तकर्य ियिय है िबतक उद्योतगक रयष्ट्र कचे्च मॉल कय आर्यि करिे है | 

(iv)-उत्पादन में तवशेषिा - 



कुछ देशो ं ने वसु्तओ ं के उत्पयदन में दक्षिय हयतसल कर ली है िैसे ियपयन और चीन कय 

रेशम ,ईरयन कय कयलीन बहुि प्रतसद्ध है | 

(v)-पररवहन - 

िेि पररवहन के सयधनो ं ने तवश्व को समीप लय तदर्य है . अंिरयाष्ट्र ीर् व्ययपयर पररवहन के 

सयधनो ंपर ही तनभार करिय है | 

Q3-अंिरयाष्ट्र ीर् व्ययपयर से समं्बतधि ५ तचंियए कौन  सी है ? 

Ans- 

(i)- अंिरयाष्ट्र ीर् व्ययपयर कय होनय रयष्ट्र ो ं के तलए पयरस्पररक लयभदयर्क होिय है र्तद र्ह 

प्रयदेतशक तवतशष्ट्ीकरण को पे्रररि करिय है | 

(ii)- र्ह देशो के तलए हयतनकयरक हो सकिय है अगर र्ह दुसरे देशो पर तनभारिय की और 

उनु्मख करिय है | 

(iii)-तवकयस कय असमयन स्तर ,शोर्ण और व्ययपयररक प्रतिदं्वतदिय रु्द्ध कय कयरण बन सकिीहै 

| 

(iv)-र्ह पुरे तवश्व में पर्यावरण से लेकर लोगो ं के वयस्थ्य और कल्ययण को प्रभयतवि कर 

सकिय है | 

(v)- िैसे िैसे देश अतधक व्ययपयर के तलए प्रतिस्पधी बनिे िय रहे हैं उत्पयदन और प्रयकृतिक 

सयधनो ंकय उपर्ोग बढ़िय िय रहय है और संसयधनो ंके नष्ट् होने की दर उनके पुनभारण की 

दर से अतधक होिी है | 

 

 

  

 

 

पुस्तक –एक  (अद्ध्याय –१०)  

मानव  स्ती 

१ अिंक वाले प्रश्न  

प्र० 1. तनवयस के आधयर पर मयनव बस्स्तर्ो ंके दो प्रकयर तलस्खए | 



उ.  ियमीण और नगरीर्  | 

प्र० 2. गॉंव को नगर से अलग करने वयले दो कयरक बियएं | 

उ.  िनसंख्यय आकयर  , व्यवसयर् और प्रशयसतनक दयंचय | 

प्र० 3. तवश्व कय पहलय तमतलर्न तसटी कौन सय थय ? 

उ.  लंदन | 

प्र० 4. ियमीण बस्स्तर्ो ंके दो मुख्य समूह कौन से हैं ? 

उ . संहि और प्रकीणा | 

प्रo 5. 100 % नगरीर्  िनसंख्यय वयले देश कय नयम बियएं | 

उ . तसंगयपुर 

प्र o 6. गन्दी एवं मतलन बस्ती तकसे कहिे हैं ? 

उ . अवच्छ और अवैध बस्ती को | 

प्र o 7. तवश्व के तकन्ही दो सुतनर्ोतिि नगरो ंके नयम बियएं | 

उ . कैनबरय , अदीस अबयबय | 

प्र o 8. मेगयतसटी तकसे कहिे हैं ? तवश्व के प्रथम मेगयतसटी कय नयम बियएं | 

उ . 50 लयख से अतधक िनसंख्यय वयले नगर को मेगयतसटी कहिे हैं | 

    प्रथम मेगयतसटी : नू्यर्यका  | 

3 अिंक वाले प्रश्न  

प्र o 1. तवकयसशील देशो ंमें ियमीण बस्स्तर्ो ंकी समस्ययओ ंकय वणान कीतिए | 

उ . (1) असंिोर्िनक आवसीर् वर्वस्थथय | 

   (2) िलयपूतिा कय अभयव | 

   (3) शौचयलर्  और अपतशष्ट् तनपटयन की सुतवधयओ ंकय अभयव | 

   (4) कच्ची सड़के और आधुतनक संचयर सुतवधयवो ंकय अभयव | 

 (5) तशक्षय ,वयस्थ्य और मनोरंिन सुतवधयओ ं कय अभयव | 

प्र o 2. संहि और प्रकीणा बस्स्तर्ो ंमें अंिर स्पष्ट् करो | 



उ . सिंहि  क्तस्तयाँ : 

   (1) रे् उपियऊ मैंदयनो ंर्य नदी घयतटर्ो ंमें पयई ियिी हैं  | 

   (2) इन बस्स्तर्ो ं में मकयन एक दूसरे से सटे हुए िथय छोटे होिे हें, तिनमे रहने कय स्थथयन कम 

होिय है | 

   (3) इन बस्स्तर्ो ं में लोगो ंकय मुख्य व्यवसयर् कृतर् है | र्हयाँ खेि छोटे होिे हैं | 

   (4) पयनी के तनकयस की उतचि व्यवस्थथय  न होने के कयरण गतलर्याँ गन्दी होिी हैं | 

प्रकीणा  क्तस्तयािं : 

   (1) रे् पवािीर् र्य उच्च भूतम एवं शुष्क िथय अधा शुष्क मरुस्थथलो ंमें पयई ियिी हैं  | 

   (2) इन बस्तीर्ो ंमें मकयन एक दूसरे से दूर िथय खुले होिे हें, तिनमे रहने कय स्थथयन अतधक होिय 

है | 

   (3) इन बस्तीर्ो ंमें लोगो ंकय मुख्य व्यवसयर् पशुपयलन िथय लकड़ी कयटनय है | र्हयाँ खेि बड़े होिे 

हैं | 

   (4) पयनी के तनकयस की उतचि व्यवस्थथय होिी है और गतलर्याँ सयफ होिी हैं | 

 

प्र o 3. नगरीर् बस्स्तर्ो ंकय वगीकरण कीतिए | 

उ . (1) जनसँख्या का आकार : भयरि में नू्यनिम 5000 िथय ियपयन में 30000 व्यस्क्तर्ो ंकी 

बस्ती को नगर     की उपयतध तमलिी है | िनसंख्यय कय नू्यनिम घनत्व 400 व्यस्क्त प्रति वगा तकलोमीटर 

होनय चयतहए | 

   (2) व्यावसातयक सरिंचना : इटली में एक बस्ती को नगर िभी कहय ियिय है िब आतथाक रूप से 

उत्पयदक िनसंख्यय कय 50 % से अतधकगैर कृतर् कयर्ों में संलगन हो | 

   (3) प्रशासतनक तनणाय : मध्य अमेररकय देशो ंिैसे ब्रयज़ील, बोलोतवर्य आतद में छोटे से छोटे 

प्रशयसतनक कें द्र को भी नगर कहय ियिय है | 

प्र o 4. अदीस अबयबय पर तटपण्णी तलस्खए | 

उ . अदीस-नर्य, अबयबय-पुष्प :एक नर्य नगर है तिसकी स्थथयपनय 1878 में हुई थी | समू्पणा नगर 

पवािीर् स्थथलयकृति पर स्स्थथि है सड़को ंकय प्रयरूप स्थथयनीर् धरयिल से प्रभयतवि है | बोले हवयई अड्डय पूणा 

रूप से एक नर्य हवयई अड्डय है | इस नगर कय िेिी से तवकयस हुआ है , क्योतंक र्ह इथोतपर्य के मध्य 

में स्स्थथि है | 



 

5 अिंक वाले प्रश्न  

प्र o 1. ियमीण बस्स्तर्ो ंकी अवस्स्थथति को तनधयाररि करने वयले पयंच कयरको ंकय वणान करो | 

उ. (1) िल आपूतिा 

(2) भूतम   

(3) उच्च भूतम के के्षत्र 

(4) गृह तनमयाण सयमिी 

(5) सुरक्षय  

(6) तनर्ोतिि बस्तीर्याँ 

प्र o 2. नगरीकरण क्यय है ? तवकयसशील देशो ंमें नगरीकरण से उत्पन्न चयर समस्ययओ ंकय वणान करो 

| 

उ.  नगरीकरण से ियत्पर्ा एक देश की नगरीर् के्षत्र में तनवयस करने वयली िनसंख्यय की अनुपयतिक वृस्द्ध  

से है | 

समस्ािं :   

 अवह्नीर्  िनसंख्यय कय केन्द्ीर्करण  

 छोटे व िंग आवयस एवं गतलर्याँ 

 आधयरभूि ढयंचय िैसे तबिली , गने्द पयनी की तनकयसी , वयस्थ्य एवं तशक्षय आतद सुतवधयओ ंकी 

कमी  

 पीने  र्ोग्य िल के कमी  

 सयमयतिक बुरयइर्ो ंकी वृस्द्ध 

प्र o 3. एक वस्थथ शहर क्यय है ? इसकी तवशेर्ियओ ंकय वणान कीतिए | 

उ. तवश्व संगठन ने बियर्य है की एक वस्थथ शहर में तनम्न सुतवधयएाँ  अवश्य होनी चयतहए : 

 वच्छ  एवं सुरतक्षि वयियवरण 

 सभी तनवयसीर्ो ंके आधयरभूि आवशकियओ ंकी पूतिा  

 स्थथयनीर् सरकयर में समुदयर् की भयगीदयरी  

 सभी के तलए आसयनी से उपलब्ध वयस्थ्य सुतवधयएाँ  

प्र o 4. आकृति के आधयर पर ियमीण बस्स्तओ ंकय वगीकरण कीतिए | 

उ .  



 रैस्खक प्रतिरूप 

 आर्यियकयर प्रतिरूप 

 वृियकयर प्रतिरूप 

 ियरे के आकयर के प्रतिरूप 

 िॉस आकयर  कय प्रतिरूप 

प्र o 5. प्रकयर्ा के आधयर पर नगरो ंके पयंच प्रकयरो ंकय वणान कीतिए | प्रते्यक वगा कय एक-एक 

उदयहरण भी दीतिरे् | 

उ .  

 प्रशयसतनक नगर – तदल्ली 

 सयंसृ्कतिक नगर – िेरूसलम 

 वयस्थ्य एवं मनोरंिन नगर – तमर्यमी 

 औधोतगक नगर – तपट्सबगा 

 पररवहन नगर – तसंगयपुर 

 व्वयसयतर्क नगर – फ्रें कफटा   

प्र o 6. ियमीण बस्स्तर्ो ं के वगीकरण के तवतभन्न आधयरो ं की चचया कीतिए | 

उ. ियमीण बस्स्तर्ो ं कय वगीकरण कई मयपदन्ड्ो के आधयर  पर तकर्य िय सकिय है : 

तवन्यास  के आधार पर : 

 मैदयनी ियम  

 पठयरी ियम 

 िटीर् भयग 

 वन ियम 

 मरूस्थथलीर् भयग 

काया के आधार पर : 

 कृतर् ियम 

 मछुवयरो ंके ियम 

 पशुपयलक ियम 

 क्तस्तयोिं के आकृति के आधार पर : 

 रैस्खक 

 वृियकयर 

 आर्ियकयर 

 ियरे के आकयर 



 टी आकयर 

 िॉस आकयर 

 दोहरे ियम 

प्र o 7. ियमीण बस्स्तर्ो ंऔर नगरीर् बस्स्तर्ो ंमें अंिर स्पष्ट् कीतिए | 

उ.  

ियमीण बस्स्तर्याँ नगरीर् बस्स्तर्याँ 

1. लोग प्रयथतमक तिर्यकलयपो ं में संलग्न 1 लोग तद्विीर् तिर्यकलयपो ंव् सेवयओ ंमें 

संलग्न 

2. ियम पंचयर्ि 2 नगर-पयतलकय , नगर-तनगम व छयवनी 

के्षत्र 

3. कम िनसंख्यय व कम िन घनत्व 3 अतधक िनसंख्यय व अतधक िनघनत्व 

4. सयधयरण िीवन-स्तर 4 उच्च िीवन-स्तर 

5. प्रदूर्ण  रतहि पर्यावरण 5 उधोग व पररवहन के कयरण प्रदूर्ण  
 

 

 

 

 

  


